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Fait maison
Produits locaux

Plat végétarien

Carottes BIO & mais
8] Betterave cuite BIO

B

Fekdkkk
WW Jambon de porc LR
\ Jambon de dinde
Sauce brune
Bié BIO
Haricots verts BIO

ek

Saint Nectaire AOP
Rondelé nature

E Yaourt BIO et sucre
Fkkkk

Flan caramel

Fruit de saison BiO

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie} 4
'
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Céleri pomme BIO
Salade pdt BIO

ek

Omelette BIO espagnole

ek

Bouigour BIO
Ratatouille BIO

Sedekdk

F.blanc BIO et sucre
Petit cotentin
Mimolette

Fededkdek
Compote pomme BIO
Fruit de saison BIO
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P Batavia BIC croutons
Terrine de poisson
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#2 Réti de dinde LR
Sauce oignons
Sedededkk
B RizBIO

P.pois a la francaise
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Bleu d'Auvergne
Tartare fines herbes
Yaourt BIO et sucre

sk

Beignet framboise
‘E Fruit de saison BIO
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Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

Chou rouge mimolette
Salade hawaienne
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#2  Sauté de veau LR

Fkededek

Pommes rissolées
22 Brocolis BIO

B

Fkkdk

Gouda
Saint Morét
Ew Camembert BIO

Fekdeskk

Py .
~52... Far breton maison

Fruit de saison

« Fait Maisan,

6-Vert foncé (Cuidité)

}
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Velouté de potiron
E Carotte BIO orange

Fekdkesdk

mu Poisson frais
Sauce créme potiron

Kk

Ecrasé de p.douce
Gratin chou fleur

Fedddk

F.blanc BIO et sucre
Tartare nature
Coq de bruyére

Sk

2
3 . Carrot cake

« Fait Mason »
Salade orange menthe

Référence : 15605




